
   Seznam akcí podporovaných AR20 pro první pololetí 2009 

Podpora se týká členů splňujících tyto podmínky (viz. Článek Co znamená podpora závodníků od AR20 ? ) 

- Člen AR20 
- v ŽA do 20 místa nebo český ranking do 20 místa 
- splněný příslušný atletický limit na dráze D +30 s a H + 60 s 

 

 9.  - 11. 1. 2009         Soustředění VD                žádné podmínky                     500 Kč 
 
29. - 31. 1. 2009      Soustředění JRD    pouze v případě, že bude čistě lyžařské nebo mapové  50 % ubytování 
         (ne běžecké) 
  
13. – 15. 3. 2009 závody a soustředění Lipica OPEN Slovinsko žádné podmínky      startovné a ubytování 
 
14. – 22. 3. 2009   Soustředění RD Itálie    žádné podmínky      doprava + 50% ubytování 
 
27. - 29. 3. 2009  Spring Cup     pouze pro závodníky startující v HD 20 a 21   startovné a ubytování 
          a štafeta H a D       
 
18. – 19. 4. 2009 Tiomila včetně navazujícího soustředění      pouze startující v kategorii H a D za CS klub    podíl na startovném 
                 a ubytování  
 
15. 3. – 25. 4. 2009 Lékařská prohlídka    pouze běhátka      900 Kč 
 
1. – 3. 5. 2009  společné soustředění JRD a VD  žádné podmínky      700Kč 
 
  
 



 
29. 5. – 3. 6. 2009 Nominačky RD Maďarsko   splněný limit na dráze pro rok 2009    doprava + 50% ubytování 
 
                    
           

 

                                                                        

 

 
 
 
 
 
 

 

 

                             


