
P O K Y N Y 

JÍČÍNSKÉ KUFROVÁNÍ (3. závod ZHL2009/2010) 

Pořadatel : Sdružení pro podporu mladých talentů orientačního běhu AR20, o.s.   

a Sportcentrum Jičín 

Datum konání : neděle 13. prosince 2009   

Místo : Jičín   

Shromaždiště : Před areálem 4. Základní školy v Jičíně (viz Plánek centra)   

Vzdálenosti : parkoviště – centrum     100 – 300 m 

centrum – start 20 m 

cíl – centrum 100 m 

  

Start závodu: Od 10:00 hodin, s pevným pořadím kontrol a intervalovým startem    

Mapa pro sprint : A4 - Čeřovka 2009, stav prosinec 09, 1 : 5000, e = 2m  mapoval T. Hanzl a 

J. Havlík, na startu budou k dispozici folie 

Způsob ražení pro 

sprint: 

SI čipy - v městě jsou krabičky SI připoutány k stanovišti řetězem (jako 

vloni) a v okolí Čeřovky i kasáren klasické stojany.   

Délky tratí: HE 3,2 km 14 k                              stavitel Petr Mádle 

DE 2,6 km 14 k                              stavitel Petr Mádle 

Směrné časy pro sprint a tuto kategorii 

 

H   3,5 km 20                                stavitel Jaroslav Havlík 

D   2,7 km 16                                stavitel Jaroslav Havlík 

HK 2,3 km 11                               stavitel Jaroslav Havlík 

DK 2,1 km 10                               stavitel Jaroslav Havlík 

„ …. Kdy už k nám jedete takovou dálku, tak aby jste si to pořádně užili.“ 

Doporučení: „ ….Než někam vyběhnu, tak se pořádně podívám do mapy“ a nebo 

„ ….Když na to nevidím, tak si vezmu brýle, nebo si k Ježíškovi u Kazboše 

pořídím palcovku s lupou.“ 

Popisy : Jsou vytištěny na mapě, na startu nebudou samostatně k dispozici 

Startovní listina: Vzhledem k četnému počtu dohlášek během čtvrtku a pátku, následujícímu 

dotisku map budou zveřejněny v sobotu  na webové stránce závodu –

www.ar20.cz 

Funkcionáři závodu: Ředitel závodu : Robert Müller  

Hlavní rozhodčí : Karel Souček  

Stavitel tratí : Jaroslav Havlík a Petr Mádle  

Upozornění: Každý závodník se účastní na vlastní nebezpečí, respektujte pravidla 

silničního provozu, na pozemních komunikacích buďte opatrní. Zákaz 

běhání s hřeby. 

 


